
※一部の駅では上記のきっぷ等のお取り扱いをしておりません。本紙のおトクなきっぷなどのそれぞれのご利用条件等、詳しくはご購入前に駅のパンフレットまたは　　　　　　　　　　でご確認ください。JRおでかけネット

本紙内　　  のついたきっぷは、お電話からもご購入いただけます。☎0570-09-5489（固定電話からは市内通話料でご利用可能）／☎06-6133-4725（有料）、営業時間8：00～17：00

JR西日本ネット予約限定!
クレジットカードで購入ＯＫ！ コンビニ等で現金払いＯＫ！

※J-WESTネット会員登録（無料）が必要です。

●おねだんは、通常期の価格です。繁忙期、閑散期は価格が異なります。
●おトク額は、通常期にご利用の場合の片道の運賃と普通車指定席特急料金の合計額との差額です。
●きっぷお受け取りの前後にかかわらず、予約後の変更は一切できません。

山陽新幹線「のぞみ」や特急列車が３割引／山陽新幹線「こだま」が６割引

おとなび会員に
なるには…

「おとなび」ホームページへアクセスし、
会員（J-WESTネット会員）
登録してください。
※既にJ-WESTネット会員の方は、会員専用ホームページに
　ログインしていただくだけでOK！ 
※ご本人のメールアドレスが必要です。

または
パソコンで

おとなび簡単ガイド

パンフレットで

JR西日本各駅に設置の
『おとなびガイド』

登録無料

満50歳以上の方
※パンフレットデザイン等、変更になる可能性がございます。

会員登録やサービス内容、「おとなびWEB早特」の発売条件・ご利用条件など詳しくは､ で必ずご確認ください。おとなび

発売期間 平成30年6月23日（土）まで ※ご利用日の1カ月前の10：00から7日前の23：30まで
ご利用期間 平成30年6月30日（土）まで

JR西日本ネット予約限定!
クレジットカードで購入ＯＫ！ コンビニ等で現金払いＯＫ！

※J-WESTネット会員登録（無料）が必要です。

発売条件、ご利用条件など詳しくは で必ずご確認ください。JR西日本予約

スーパー早特21
席数限定
変更不可
片道利用OK

期間限定
21日前までに購入
1名様からご利用OK

席数限定
普通車指定席限定
変更不可

期間限定
7日前までに購入
1名様からご利用OK

ご利用日の14日前の23：30までの予約で新大阪・新神戸～小倉・博多・熊本・長崎・大分・鹿児島中央間をおトクに購入できる「スーパー早特きっぷ」もあります。
4/1（日）ご利用開始分から、新大阪・新神戸～佐世保を新たに発売します（3/1〈木〉から発売開始）。

●熊本・鹿児島中央発の設定もあります。 
●こども用の設定もあります。　
●ご予約いただいた列車・設備以外には、後続列車の自由席を含めてご乗車になれません。　　
●きっぷお受け取りの前後にかかわらず、予約後の変更は一切できません。

※おトク額は、新大阪発着で「のぞみ」「みずほ」普通車指定席（通常期）を片道利用した場合との差額です。

発売期間 2019年3月10日（日）まで ※ご利用の１カ月前の10：00から21日前の23：30まで
ご利用期間 2019年3月31日（日）まで

往復JR ＋ かに料理
（食事1回） 3日前まで発売2名様以上で

お申し込み
JRで行く
日帰りプラン

非公開文化財特別公開

お問い合わせ／☎075-213-1717（京都市観光協会〈9：00～17：00〉）

【公開期間】3月18日（日）まで
※宝鏡寺は2月28日（水）までの公開（3月1日〈木〉～4月3日〈火〉は春の人形展を開催）  
※法要や悪天候等、都合により拝観できない日や時間帯が生じる場合があります。
事前に京都市観光協会HP（http://www.kyokanko.or.jp/）へご確認ください。

【公開時間】10：00～16：00（受付終了）
※泉涌寺 舎利殿は9：00～、東寺 五重塔は9：00～16：30、常林寺は毎週日曜日10：00～13：00拝観休止

【 料　金 】１カ所 600円
※泉涌寺 舎利殿、東寺 五重塔は800円（通常公開部分含む） 

～秘められた京の美をたずねて～第52回 第52回「京の冬の旅」のテーマは「明治維新150年記念」と「西郷隆盛」。
幕末・明治維新や西郷隆盛ゆかりの寺院など15カ所で、
通常非公開の文化財を期間限定で特別公開しています。

特別公開
箇所

◆常林寺
◆清水寺 成就院
◆泉涌寺 舎利殿

◆東福寺 禅堂・経蔵
◆東福寺 即宗院
◆伏見稲荷大社 御茶屋 

◆相国寺 法堂・方丈
◆相国寺 豊光寺
◆相国寺 林光院

◆宝鏡寺
◆妙覺寺
◆妙心寺 三門

◆妙心寺 東海庵
◆東寺 五重塔
◆大黒寺

●おねだんの例（1名様 片道・普通車指定席 通常期）

5,990円10,710円

新大阪（大阪市内） ～ 博 多※

●主な区間のおねだん（おとな1名様／［片道］普通車指定席利用）

～ 熊  本新大阪（大阪市内）
新神戸（神戸市内）

12,000円
6,850円
おトク！

4,600円
おトク！

9,010円
おトク！

～ 鹿児島中央新大阪（大阪市内）
新神戸（神戸市内）　

13,000円
9,210円
おトク！

［のぞみ／みずほ利用］ ［こだま利用］おとなびWEB早特

おとなび会員様ご本人のご利用に限ります。
（おとなび会員３名様分まで同時購入ＯＫ！）

会員限定

写真提供：兵庫県香美町
※写真はすべてイメージです。

かにカニご利用条件など、詳しくは専用のパンフレットまたは

［発売期間］平成30年3月18日（日）まで
（ご利用の1カ月前の10：00から3日前まで）駅での取扱いは、各駅の窓口営業時間内です。

［ご利用期間］平成30年3月21日（水・祝）まで
施設によりご利用いただけない日がございます。

かに、
まだ間に合います！

ご好評につき期間延長

※博多は、「福岡市内」の設定はありません。

～ 長  崎新大阪（大阪市内）
新神戸（神戸市内） 11 ,000円

4/1（日）
ご利用開始分から
※3/1（木）から発売開始

NEW

相国寺 林光院京
の
冬
の
旅
初
公
開

室町時代創建の相国寺の塔頭寺院。
書院南庭には、紀貫之の娘の逸話で有
名な「鶯宿梅（おうしゅくばい）」があり、
36枚ある花弁の色が真紅から淡紅、
純白に変わる珍しい梅を観賞できます
（開花は例年3月上旬～下旬頃）。 鶯宿梅襖絵「虎図」

お申し込み・お問い合わせ ☎072-684-6510
（大阪府大規模災害リハビリテーション支援研究会 事務局〈月・水・金10：00～16：00〉）

https://saigairehleader201.wixsite.com/saigaireha

からのお知らせ
JR西日本あんしん社会財団では、事故、災害や不測の事態に対する
備えやその後のケアなど、「いのち」を支える身近な活動などに対する
助成を行っています。大規模な災害が発生した際にも必要となるリハ
ビリテーションの支援活動ができる人材を育成する「大阪府大規模災
害リハビリテーション支援研究会」はそのひとつです。
当財団の助成により実施される研修会をご案内します。

【日　時】3月11日（日）10：00～15：00 ※9：30より受付
【会　場】大阪医科大学（本部北キャンパス）看護学部大講堂
【参加費】500円　【定　員】200名（先着順）
※昼食は各自でご用意ください。ただし大講堂内では飲食できません。

東日本大震災から学ぶ在宅避難者への支援
代 表 冨岡 正雄（大阪医科大学 救急医療部 准教授）
講 師 工藤 尚哉（塩釜市立病院 リハビリテーション科） ほか3名
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